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ALPS 2019

BDAC

Baie d'Urfé Aquatic Club

 20613 Lakeshore Road, Baie d'Urfé, QC, H9X 2Z4

 514-457-1901

www.bdac.ca 

info@bdac.ca

6 Lanes, 25 Metres with Blocks / 6-couloirs, 25 mètres avec des blocs

Pool Depth Starting / profondeur piscine au départ : 1.4M

Pool Depth Turning End / profondeur piscine au virage : 4.0M

Position / poste Name / Nom

ALPS Representative / Représentant Elise Jalil

Manager(s) / Gérant Hannah Patrick

Swim Team Head Coach / Équipe natation entraîneur 

chef

Hannah Patrick

Diving Team Head Coach /  Équipe plongeon entraîneur 

chef

Max Radziszewski

Synchro Team Head Coach / Équipe synchro entraîneur 

chef

Brooklyn Carson

Water Polo Team Head Coach / Équipe waterpol 

entraîneur chef

Matt Brawley

Leaders Coordinator / Coordinators des leaders Hannah Patrick

Masters Swimming Head Coach / Maîtres nageurs 

entraîneur chef

Anne Sophie 

Munger

https://www.google.ca/search?ei=NMcSXcncOOOFggfbqJW4Bw&q=+20613+Lakeshore+Road,+Baie-d'Urf%C3%A9,+QC,+H9X+2Z4&oq=+20613+Lakeshore+Road,+Baie-d'Urf%C3%A9,+QC,+H9X+2Z4&gs_l=psy-ab.3...3588.5961..8002...1.0..0.163.163.0j1......0....1j2..gws-wiz.....6..35i39.EKVqZsq0hdc


ALPS 2019

BEAU 

Beaurepaire Pool

545 Beaurepaire Dr., Beaconsfield, QC H9W 4A7

514-505-1423

www.beaupool.ca

beaupool@gmail.ca

6 Lanes, 25 Metres with Blocks / 6-couloirs, 25 mètres avec des blocs

Pool Depth Starting / profondeur piscine au départ : 2.5M

Pool Depth Turning End / profondeur piscine au virage : 1.3M

Position / poste Name / Nom

ALPS Representative / Représentant Julie White

Manager(s) / Gérant Penelope Demeule

Swim Team Head Coach / Équipe natation entraîneur 

chef

Julie-Anne Tetu

Diving Team Head Coach /  Équipe plongeon entraîneur 

chef

Neil Simpson

Synchro Team Head Coach / Équipe synchro entraîneur 

chef

Shauna Cordner

Synchro Team Head Coach / Équipe synchro entraîneur 

chef

Julia MacDonald

Water Polo Team Head Coach / Équipe waterpol 

entraîneur chef

Penelope Demeule

Leaders Coordinator / Coordinators des leaders Amelia Gauthier

Masters Swimming Head Coach / Maîtres nageurs 

entraîneur chef

Julie-Anne Tetu

http://www.beaupool.ca/
mailto:beaupool@gmail.ca
https://www.google.ca/search?source=hp&ei=KccSXeyUF-Xl_Qa9gL6gAg&q=545+Beaurepaire+Dr.,+Beaconsfield,+QC+H9W+4A7&oq=545+Beaurepaire+Dr.,+Beaconsfield,+QC+H9W+4A7&gs_l=psy-ab.3...2651.2651..9592...0.0..0.557.975.4-1j1......0....2j1..gws-wiz.....0.COU_m_Q4yjE


ALPS 2019

BHILL

Beacon Hill Swimming Club Aquatique Beacon Hill

110 Harwood Gate, Beaconsfield, QC H9W 3A3

514-697-3461

http://bhill.pl

beaconhillpool@gmail.com

6 Lanes, 25 Metres with Blocks / 6-couloirs, 25 mètres avec des blocs

Pool Depth Starting / profondeur piscine au départ :

Pool Depth Turning End / profondeur piscine au virage :

Position / poste Name / Nom

ALPS Representative / Représentant Patti Hutchinson

Manager(s) / Gérant

Swim Team Head Coach / Équipe natation entraîneur 

chef

Mark McLellan

Diving Team Head Coach /  Équipe plongeon entraîneur 

chef

Laurence Massicotte

Synchro Team Head Coach / Équipe synchro entraîneur 

chef

Montana Jones

Water Polo Team Head Coach / Équipe waterpol 

entraîneur chef

Charles Ghanem

Leaders Coordinator / Coordinators des leaders Caitlin Miller

Masters Swimming Head Coach / Maîtres nageurs 

entraîneur chef

Mark McLellan

https://www.google.ca/search?ei=NMcSXcncOOOFggfbqJW4Bw&q=110+Harwood+Gate,+Beaconsfield,+QC+H9W+3A3&oq=110+Harwood+Gate,+Beaconsfield,+QC+H9W+3A3&gs_l=psy-ab.3..38.2379724.2381683..2384105...1.0..0.143.143.0j1......0....1j2..gws-wiz.....6..35i39.lelV6KbSQy4


ALPS 2019

BHTS

Beaconsfield Heights Community Swimming Pool

275 Allancroft Road, Beaconsfield (QC) H9W 2R7

Mailing Address / adresse courier:                                  

3551 Saint-Charles, Kirkland (QC) H9H 3C4

514-694-0636

www.heightspool.ca

info@Heightspool.ca

6 Lanes, 25 Yards without Blocks / 6-couloirs, 25 verges sans blocs 

Pool Depth Starting / profondeur piscine au départ : 1.0M

Pool Depth Turning End / profondeur piscine au virage : 1.0M

Position / poste Name / Nom

ALPS Representative / Représentant Tanya Campbell

Manager(s) / Gérant Jack Legler

Manager(s) / Gérant Victoria Gabrielli

Swim Team Head Coach / Équipe natation entraîneur 

chef

Caroline Scarpaleggia

Diving Team Head Coach /  Équipe plongeon entraîneur 

chef
Synchro Team Head Coach / Équipe synchro entraîneur 

chef

Claudia Defelice

Water Polo Team Head Coach / Équipe waterpol 

entraîneur chef

Timmy Callard

Leaders Coordinator / Coordinators des leaders Jessica Parsons

Masters Swimming Head Coach / Maîtres nageurs 

entraîneur chef

Mateusz Cialowicz

https://www.google.ca/search?ei=nNASXavDNI6YsQXTjaIQ&q=275+Allancroft+Road,+Beaconsfield+(QC)+H9W+2R7&oq=275+Allancroft+Road,+Beaconsfield+(QC)+H9W+2R7&gs_l=psy-ab.3..38.1000335.1003397..1005216...1.0..0.112.112.0j1......0....1j2..gws-wiz.....6..35i39.PizAuGu6-xQ


ALPS 2019

CAVIP

Club Aquatique Ville Ile Perrot

20 boul. Perrot, Ville de L’Île-Perrot, QC, J7V 3G1 (corner/coin 3e Av)

Mailing Address / adresse courier :                                     

150 Boul. Perrot, Île-Perrot , QC, J7V 3G1 

514-346-2452

clubcavip.blogspot.com

secretairecavip@gmail.com

6 Lanes, 25 Metres with Blocks / 6-couloirs, 25 mètres avec des blocs

Pool Depth Starting / profondeur piscine au départ : 1.56M

Pool Depth Turning End / profondeur piscine au virage : 1.24M

Position / poste Name / Nom

ALPS Representative / Représentant Geneviève Bérard

ALPS Representative / Représentant Chantal Genesse

Manager(s) / Gérant Étienne Genesse-Grenier

Swim Team Head Coach / Équipe natation entraîneur 

chef

Julien Boyer

Diving Team Head Coach /  Équipe plongeon entraîneur 

chef
Synchro Team Head Coach / Équipe synchro entraîneur 

chef
Solveig Denis

Water Polo Team Head Coach / Équipe waterpol 

entraîneur chef
Leaders Coordinator / Coordinators des leaders Chantal Ménard

Masters Swimming Head Coach / Maîtres nageurs 

entraîneur chef

https://www.google.ca/search?ei=i9QSXYWSHoHetQWy75z4CQ&q=20+boul.+Perrot,+Ville+de+L%E2%80%99%C3%8Ele-Perrot,+QC,+J7V+3G1&oq=20+boul.+Perrot,+Ville+de+L%E2%80%99%C3%8Ele-Perrot,+QC,+J7V+3G1&gs_l=psy-ab.3..33i22i29i30.1038855.1041702..1043910...1.0..2.161.790.1j5......0....1j2..gws-wiz.....6..0j35i39.B_V52J_IF6c


ALPS 2019

CEDAR

Cedar Park Heights Pool

22 Robinsdale Ave., Pointe-Claire, QC H9R 2J6 

514-697-3236

www.cedarparkpool.ca

president@cedarparkpool.ca

6 Lanes, 25 Metres with Blocks / 6-couloirs, 25 mètres avec des blocs

Pool Depth Starting / profondeur piscine au départ : 3.8M

Pool Depth Turning End / profondeur piscine au virage : 1.5M

Position / poste Name / Nom

ALPS Representative / Représentant David Wood

Manager(s) / Gérant Julien Allard

Swim Team Head Coach / Équipe natation entraîneur 

chef

Robert Zajdler

Diving Team Head Coach /  Équipe plongeon entraîneur 

chef

Mathieu Geoffroy

Synchro Team Head Coach / Équipe synchro entraîneur 

chef

Hannah L-M

Water Polo Team Head Coach / Équipe waterpol 

entraîneur chef

Alex Popescu

Leaders Coordinator / Coordinators des leaders Catherine Leblanc

Masters Swimming Head Coach / Maîtres nageurs 

entraîneur chef

Kiara Morinville

https://www.google.ca/search?ei=odgSXZLiD4W4sQWLnbygBg&q=22+Robinsdale+Ave.,+Pointe-Claire,+QC+H9R+2J6+&oq=22+Robinsdale+Ave.,+Pointe-Claire,+QC+H9R+2J6+&gs_l=psy-ab.3...615489.617737..622589...1.0..0.192.192.0j1......0....1j2..gws-wiz.....6..0i71j35i39.ew4pbYm8Nh8


ALPS 2019

DIXIE

Piscine Dixie Pool Association

695, 54ème Avenue, Lachine, QC, H8T 3A2 

514-637-6149

www.piscinedixiepool.com

suggestions@piscinedixiepool.com  or  

abonnements@piscinedixiepool.com

6 Lanes, 25 Yards without Blocks / 6-couloirs, 25 verges sans blocs 

Pool Depth Starting / profondeur piscine au départ : 0.99M

Pool Depth Turning End / profondeur piscine au virage : 1.01M

Position / poste Name / Nom

ALPS Representative / Représentant François Carrier

Manager(s) / Gérant Bailey Hardy

Swim Team Head Coach / Équipe natation entraîneur 

chef

Philippe Desjardins

Diving Team Head Coach /  Équipe plongeon entraîneur 

chef

Dorothy Black

Synchro Team Head Coach / Équipe synchro entraîneur 

chef

Bailey Hardy

Water Polo Team Head Coach / Équipe waterpol 

entraîneur chef

Bruce Black

Leaders Coordinator / Coordinators des leaders

Masters Swimming Head Coach / Maîtres nageurs 

entraîneur chef

https://www.google.ca/search?ei=o94SXZyeNIHt5gK864WQBA&q=695+54e+Avenue,+Lachine,+QC+H8T+1M9&oq=695+54e+Avenue,+Lachine,+QC+H8T+1M9&gs_l=psy-ab.3..38.5658.7822..8874...1.0..0.148.148.0j1......0....1j2..gws-wiz.....6..35i39.MksyTajw8gc


ALPS 2019

HCP

Hudson Community Pool

393A Rue Main, Hudson, QC, J7T 2H9

450-458-6699

6 Lanes, 25 Metres with Blocks / 6-couloirs, 25 mètres avec des blocs

Pool Depth Starting / profondeur piscine au départ : 1.8M

Pool Depth Turning End / profondeur piscine au virage : 1.2M

Position / poste Name / Nom

ALPS Representative / Représentant Deborah Cotton

Manager(s) / Gérant Nikki van Noord

Manager(s) / Gérant Andrea Calabrese

Swim Team Head Coach / Équipe natation entraîneur 

chef

Nikki van Noord

Diving Team Head Coach /  Équipe plongeon entraîneur 

chef

Sophia Hanna

Synchro Team Head Coach / Équipe synchro entraîneur 

chef

Andrea Calabrese

Water Polo Team Head Coach / Équipe waterpol 

entraîneur chef

Nathaniel McCracken

Water Polo Team Head Coach / Équipe waterpol 

entraîneur chef

Amanda Hanna

Leaders Coordinator / Coordinators des leaders Shane Rikley-Krindle

Masters Swimming Head Coach / Maîtres nageurs 

entraîneur chef

Charlotte Paniccia

https://www.google.ca/search?ei=Fd8SXYf8D5GL5wK4kp2oAw&q=393A+Rue+Main,+Hudson,+QC,+J7T+2H9&oq=393A+Rue+Main,+Hudson,+QC,+J7T+2H9&gs_l=psy-ab.3..38.554655.557118..558491...1.0..0.108.108.0j1......0....1j2..gws-wiz.....6..0i71j35i39.JOSIPwLTN9s


ALPS 2019

HYC

Hudson Yacht Club

10 Rue du Yacht Club, Hudson, QC J0P 1H0

450-458-5326

www.hudsonyachtclub.com/pool-and-playground

pool@hudsonyachtclub.com

4 Lanes, 25 Metres with Blocks / 6-couloirs, 25 mètres avec des blocs

Pool Depth Starting / profondeur piscine au départ : 1.4M

Pool Depth Turning End / profondeur piscine au virage : 1.8M

Position / poste Name / Nom

ALPS Representative / Représentant Laura Mohammed

Manager(s) / Gérant Chloé Felx

Swim Team Head Coach / Équipe natation entraîneur 

chef

Chloé Felx 

Swim Team Head Coach / Équipe natation entraîneur 

chef

Kyra Schweers

Diving Team Head Coach /  Équipe plongeon entraîneur 

chef
Synchro Team Head Coach / Équipe synchro entraîneur 

chef

Jordan Townsend

Synchro Team Head Coach / Équipe synchro entraîneur 

chef

Victoria Lamoureux

Water Polo Team Head Coach / Équipe waterpol 

entraîneur chef
Leaders Coordinator / Coordinators des leaders Emma Campbell 

Masters Swimming Head Coach / Maîtres nageurs 

entraîneur chef

Kyra Schweers

https://www.google.ca/search?ei=ReESXffxBJDe5gKJ-p_wAw&q=10+Rue+du+Yacht+Club,+Hudson,+QC+J0P+1H0&oq=10+Rue+du+Yacht+Club,+Hudson,+QC+J0P+1H0&gs_l=psy-ab.3..38l2.692541.695119..696733...1.0..0.115.115.0j1......0....1j2..gws-wiz.....6..0i71j35i39.n9_HsoXXLko


ALPS 2019

LACH

Piscine Park Lasalle (Lachine)

475, 10ème avenue, Lachine, QC, H8S 1H2

Mailing Address / adresse courier :                                     

800, rue Sherbrooke, Lachine, QC, H8S 1H2 

514-634-3471 poste 820

www.lachine.ca

6 Lanes, 25 Yards with Blocks / 6-couloirs, 25 verges avec des blocs

Pool Depth Starting / profondeur piscine au départ : 1.45M

Pool Depth Turning End / profondeur piscine au virage : 0.90M

Position / poste Name / Nom

ALPS Representative / Représentant Pénéloppe Reid

Manager(s) / Gérant Myriam Pelland

Swim Team Head Coach / Équipe natation entraîneur 

chef

Francis Carrier

Swim Team Head Coach / Équipe natation entraîneur 

chef

Patrick Belzile

Swim Team Head Coach / Équipe natation entraîneur 

chef

Doha Elhaoua

Diving Team Head Coach /  Équipe plongeon entraîneur 

chef
Synchro Team Head Coach / Équipe synchro entraîneur 

chef
Water Polo Team Head Coach / Équipe waterpol 

entraîneur chef
Leaders Coordinator / Coordinators des leaders

Masters Swimming Head Coach / Maîtres nageurs 

entraîneur chef

https://www.google.ca/search?ei=_-MSXZWvG4KB5wKQ9rjIAQ&q=475,+10%C3%A8me+avenue,+Lachine,+QC,+H8S+1H2&oq=475,+10%C3%A8me+avenue,+Lachine,+QC,+H8S+1H2&gs_l=psy-ab.3...713040.715220..716086...1.0..0.185.185.0j1......0....1j2..gws-wiz.....6..35i39.YnFdYnvyMDc


ALPS 2019

MWAC

Montreal West Aquatic Centre

 220 Bedbrook, Montreal West, Quebec, H4X 1S1

514-489-6472

www.montreal-west.ca

pool@montreal-west.ca

6 Lanes, 25 Metres without Blocks / 6-couloirs, 25 mètres sans blocs

Pool Depth Starting / profondeur piscine au départ : 1.2M

Pool Depth Turning End / profondeur piscine au virage : 1.3-1.4M

Position / poste Name / Nom

ALPS Representative / Représentant Michel Hebert 

ALPS Representative / Représentant Pierre Brideau

Manager(s) / Gérant Soraya Kamen 

Manager(s) / Gérant Kristen Zavaglia

Swim Team Head Coach / Équipe natation entraîneur 

chef

Will Stone-Blarney 

Swim Team Head Coach / Équipe natation entraîneur 

chef

Ben Carson

Diving Team Head Coach /  Équipe plongeon entraîneur 

chef

Soraya Kamen

Synchro Team Head Coach / Équipe synchro entraîneur 

chef
Water Polo Team Head Coach / Équipe waterpol 

entraîneur chef
Leaders Coordinator / Coordinators des leaders

Masters Swimming Head Coach / Maîtres nageurs 

entraîneur chef

https://www.google.ca/search?ei=zOYSXcmoMoKA5wLHu6qYDQ&q=+220+Bedbrook,+Montreal+West,+Quebec,+H4X+1S1&oq=+220+Bedbrook,+Montreal+West,+Quebec,+H4X+1S1&gs_l=psy-ab.3..38l4.743680.745993..748399...1.0..0.109.109.0j1......0....1j2..gws-wiz.....6..35i39.MYC2BdGtR8g


ALPS 2019

PIN

Club Aquatique de Pincourt Aquatic Club

364 Boulevard Olympique, Pincourt, QC, J7V 4B7

514-453-3976

www.aqua-pincourt.org

8 Lanes, 25 Metres with Blocks / 8-couloirs, 25 mètres avec des blocs

Pool Depth Starting / profondeur piscine au départ : 1.7M

Pool Depth Turning End / profondeur piscine au virage : 1.1M

Position / poste Name / Nom

ALPS Representative / Représentant Mike Besner

Manager(s) / Gérant Nathan Arns

Manager(s) / Gérant Catherine Cherrier

Swim Team Head Coach / Équipe natation entraîneur 

chef

Natalia Czaputowicz-Cezarek

Diving Team Head Coach /  Équipe plongeon entraîneur 

chef
Synchro Team Head Coach / Équipe synchro entraîneur 

chef

Sabrina McCarthy

Water Polo Team Head Coach / Équipe waterpol 

entraîneur chef

Nathan Arns

Leaders Coordinator / Coordinators des leaders Christopher Mason

Masters Swimming Head Coach / Maîtres nageurs 

entraîneur chef

Sabrina McCarthy

https://www.google.ca/search?ei=uukSXdCHF9HV5gL01Y04&q=364+Boulevard+Olympique,+Pincourt,+QC,+J7V+4B7&oq=364+Boulevard+Olympique,+Pincourt,+QC,+J7V+4B7&gs_l=psy-ab.3..38.567469.569964..571378...1.0..0.97.97.1......0....1j2..gws-wiz.....6..0i71j35i39.G2pUlNUhLTw


ALPS 2019

PVPC

Piscine de Village de Pointe-Claire

5A Avenue Sainte-Anne, Pointe-Claire, QC, H9S 4P5

 514-694-5966

www.pvpc.ca 

pvpcinfo@gmail.com

5 Lanes, 25 Metres with Blocks / 5-couloirs, 25 mètres avec des blocs

Pool Depth Starting / profondeur piscine au départ : 3.7M

Pool Depth Turning End / profondeur piscine au virage : 1.2M
Position / poste Name / Nom

ALPS Representative / Représentant Esther Luyckx

Manager(s) / Gérant Mathieu Morin

Swim Team Head Coach / Équipe natation entraîneur 

chef

Tess Morelli

Diving Team Head Coach /  Équipe plongeon entraîneur 

chef

Tatiana Gerelus

Synchro Team Head Coach / Équipe synchro entraîneur 

chef

Katherine Drolet

Water Polo Team Head Coach / Équipe waterpol 

entraîneur chef

Lauran Hogan

Leaders Coordinator / Coordinators des leaders Tristan Gosset

Masters Swimming Head Coach / Maîtres nageurs 

entraîneur chef

https://www.google.ca/search?ei=9usSXf-ZI4Tz5gKs0rM4&q=5A+Avenue+Sainte-Anne,+Pointe-Claire,+QC,+H9S+4P5&oq=5A+Avenue+Sainte-Anne,+Pointe-Claire,+QC,+H9S+4P5&gs_l=psy-ab.3..38.663048.665236..666839...1.0..0.129.129.0j1......0....1j2..gws-wiz.....6..0i71j35i39.GRX-Yn_5bNE


ALPS 2019

RPRA

Riverside Park Recreation Association

625 35th Ave, Lasalle, QC,  H8P 2Y9 

P.O. Box 47025 Place Lasalle Station, Lasalle, QC  H8P 3V9

514-367-6422

www.riversidepool.ca

 info@riversidepool.ca 

6 Lanes, 25 Metres with Blocks /6-couloirs, 25 mètres avec des blocs

Pool Depth Starting / profondeur piscine au départ : 3.4M

Pool Depth Turning End / profondeur piscine au virage : 1.05M

Position / poste Name / Nom

ALPS Representative / Représentant Garry Dearn

ALPS Representative / Représentant Louise Amano

Manager(s) / Gérant Tyler Seguin

Manager(s) / Gérant Brie-Anna Gerardi

Swim Team Head Coach / Équipe natation entraîneur 

chef

Brie-Anna Gerardi

Diving Team Head Coach /  Équipe plongeon entraîneur 

chef
Synchro Team Head Coach / Équipe synchro entraîneur 

chef
Water Polo Team Head Coach / Équipe waterpol 

entraîneur chef
Leaders Coordinator / Coordinators des leaders Brie-Anna Gerardi

Masters Swimming Head Coach / Maîtres nageurs 

entraîneur chef

Tyler Seguin

https://www.google.ca/search?ei=ku4SXZuQLKfW5gKxiJOYAw&q=625,+35e+avenue,+Lasalle,+QC+H8P+2Y9+&oq=625,+35e+avenue,+Lasalle,+QC+H8P+2Y9+&gs_l=psy-ab.3..38.3247.176025..178249...2.0..0.99.182.2......0....1j2..gws-wiz.....6..0i71j35i39.GAI41sfyMtU


ALPS 2019

SENVL

Senneville Pool

20 Morningside Drive, Senneville QC, H9X 1A3

Mailing Address / adresse courier :                                     

35 Senneville Rd, Senneville, QC, H9X 1B8

514-457-6020 Ext.190 

www.villagesenneville.qc.ca/en/56/pool

piscine@villagesenneville.qc.ca

6 Lanes, 25 Metres with Blocks / 6-couloirs, 25 mètres avec des blocs

Pool Depth Starting / profondeur piscine au départ : 3.7M

Pool Depth Turning End / profondeur piscine au virage : 1.46M

Position / poste Name / Nom

ALPS Representative / Représentant Ariana Masse

Manager(s) / Gérant Maxime Savoie

Swim Team Head Coach / Équipe natation entraîneur 

chef

Bobby McRae

Diving Team Head Coach /  Équipe plongeon entraîneur 

chef

Brody McLeish

Synchro Team Head Coach / Équipe synchro entraîneur 

chef

Ariana Masse

Water Polo Team Head Coach / Équipe waterpol 

entraîneur chef

Liam Wozny

Leaders Coordinator / Coordinators des leaders Elizabeth Lepage

Masters Swimming Head Coach / Maîtres nageurs 

entraîneur chef

Rosalie Lambert-Crooks

https://www.google.ca/search?ei=g_ASXaOLH6vJ5gLK8LXICg&q=20+Morningside+Drive,+Senneville+QC,+H9X+1A3&oq=20+Morningside+Drive,+Senneville+QC,+H9X+1A3&gs_l=psy-ab.3...131334.134108..137061...1.0..0.174.174.0j1......0....1j2..gws-wiz.....6..35i39.HfZHvYLPMjs


ALPS 2019

SHORE

Piscine Lakeshore Pool

1 Crewe Road, Pointe-Claire, QC, H9S 4T4

514-695-8551

www.piscinelakeshore.com

 infolakeshore@gmail.com

6 Lanes, 25 Metres with Blocks / 6-couloirs, 25 mètres avec des blocs

Pool Depth Starting / profondeur piscine au départ : 1.4M

Pool Depth Turning End / profondeur piscine au virage : 3.8M

Position / poste Name / Nom

ALPS Representative / Représentant Danielle Collin

Manager(s) / Gérant Brooke Armstrong

Swim Team Head Coach / Équipe natation entraîneur 

chef

Erica Dobby

Diving Team Head Coach /  Équipe plongeon entraîneur 

chef

Cassidy Murray

Synchro Team Head Coach / Équipe synchro entraîneur 

chef

Olivia Hicknell

Water Polo Team Head Coach / Équipe waterpol 

entraîneur chef

Kobe Taylor

Leaders Coordinator / Coordinators des leaders Zoe Arvanitis

Masters Swimming Head Coach / Maîtres nageurs 

entraîneur chef

Erica Dobby

https://www.google.ca/search?ei=QPUSXeqJOqyB5wK67YDoAQ&q=50+drayton,+Pointe-Claire,+QC+H9S+4W5&oq=50+drayton,+Pointe-Claire,+QC+H9S+4W5&gs_l=psy-ab.3..35i39j38.2895.4948..5331...0.0..0.94.180.2......0....1..gws-wiz.......0i71.teEvy-Gpm2s


ALPS 2019

SIDE

Lakeside Swimming Club

22 Ovide Pointe-Claire, QC,  H9S 5E8

Mailing Address / adresse courier : P.O. Box 1071, Parc 

Lakeside (Ovide), Pointe-Claire, QC, H9S 4H9

514-694-5223

www.piscinelakesidepool.ca

info@piscinelakesidepool.ca

6 Lanes, 25 Metres with Blocks / 6-couloirs, 25 mètres avec des blocs

Pool Depth Starting / profondeur piscine au départ : 1.2M

Pool Depth Turning End / profondeur piscine au virage : 3.9M

Position / poste Name / Nom

ALPS Representative / Représentant Scot Robertson

Manager(s) / Gérant Shawn Moors

Swim Team Head Coach / Équipe natation entraîneur 

chef

Shawn Moors

Diving Team Head Coach /  Équipe plongeon entraîneur 

chef

Will Ghanem

Synchro Team Head Coach / Équipe synchro entraîneur 

chef

Megan Koczerzuk

Water Polo Team Head Coach / Équipe waterpol 

entraîneur chef

Ryan Germain

Leaders Coordinator / Coordinators des leaders Phoenix Marquis-Bilguard

Masters Swimming Head Coach / Maîtres nageurs 

entraîneur chef

Zachary Godden

https://www.google.ca/search?ei=R_USXenpCKPU5gLaqZeAAQ&q=22+Ovide+Pointe-Claire,+QC,++H9S+5E8&oq=22+Ovide+Pointe-Claire,+QC,++H9S+5E8&gs_l=psy-ab.3..38.985048.987664..989103...1.0..0.127.127.0j1......0....1j2..gws-wiz.....6..35i39.ySU9Nk34SYA


ALPS 2019

VAL

Piscine Valois Pool

40 de la Baie de Valois, Pointe Claire, QC, H9R 4B3

514-426-8961

www.piscinevaloispool.ca

communications@piscinevaloispool.ca

6 Lanes, 25 Metres with Blocks / 6-couloirs, 25 mètres avec des blocs

Pool Depth Starting / profondeur piscine au départ : 3.8M

Pool Depth Turning End / profondeur piscine au virage : 1.2M

Position / poste Name / Nom

ALPS Representative / Représentant Jennifer Aubin

Manager(s) / Gérant Emily Hamilton

Swim Team Head Coach / Équipe natation entraîneur 

chef

Emily Hamilton

Swim Team Head Coach / Équipe natation entraîneur 

chef

Jacob Szekula

Diving Team Head Coach /  Équipe plongeon entraîneur 

chef

Sammy Sherrard

Synchro Team Head Coach / Équipe synchro entraîneur 

chef

Jamie Galley

Water Polo Team Head Coach / Équipe waterpol 

entraîneur chef

Alex Odoerfer

Leaders Coordinator / Coordinators des leaders Sophie Neely

Masters Swimming Head Coach / Maîtres nageurs 

entraîneur chef

Emily Hamilton

https://www.google.ca/search?ei=JfkSXarqMuzy5gKF8a6ICQ&q=40+de+la+Baie+de+Valois,+Pointe+Claire,+QC,+H9R+4B3&oq=40+de+la+Baie+de+Valois,+Pointe+Claire,+QC,+H9R+4B3&gs_l=psy-ab.3..38.780834.783329..785046...1.0..0.127.127.0j1......0....1j2..gws-wiz.....6..35i39.WCRMaxw3COk


ALPS 2019

VIK

Lakeside Heights Recreation Association

111 Viking Avenue, Pointe-Claire, QC, H9R 1K6

 514-428-9309

www.piscinevikingpool.ca

info@piscinevikingpool.ca

6 Lanes, 25 Meters with Blocks / 6-couloirs, 25 mètres avec des blocs

Pool Depth Starting / profondeur piscine au départ : 1.4M

Pool Depth Turning End / profondeur piscine au virage : 3.8M

Position / poste Name / Nom

ALPS Representative / Représentant Christine Dair

Manager(s) / Gérant Nicole Waldie

Manager(s) / Gérant Marco Vacante

Swim Team Head Coach / Équipe natation entraîneur 

chef

Émile Denault

Diving Team Head Coach /  Équipe plongeon entraîneur 

chef

Siana Marquis-Bilquard

Synchro Team Head Coach / Équipe synchro entraîneur 

chef

Kyra Rowan

Water Polo Team Head Coach / Équipe waterpol 

entraîneur chef

Taylor Wilkinson

Leaders Coordinator / Coordinators des leaders Marco Vacante

Masters Swimming Head Coach / Maîtres nageurs 

entraîneur chef

Nicole Waldie

https://www.google.ca/search?ei=TfwSXdfrHaKt5wL_8oTYDg&q=111+Viking+Avenue,+Pointe-Claire,+QC,+H9R+1K6&oq=111+Viking+Avenue,+Pointe-Claire,+QC,+H9R+1K6&gs_l=psy-ab.3...172684.174929..199469...1.0..0.341.341.3-1......0....1j2..gws-wiz.....6..35i39.wx4fBFUK4K8


ALPS 2019

WAC

Windermere Aquatic Club

323 Windermere Road, Beaconsfield, Quebec, H9W 1W1

514-694-6406

www.windermere.ca

manager@windermere.ca

5 Lanes, 25 Metres without Blocks / 5-couloirs, 25 mètres sans blocs 

Pool Depth Starting / profondeur piscine au départ : 2.5M

Pool Depth Turning End / profondeur piscine au virage : 1.0M

Position / poste Name / Nom

ALPS Representative / Représentant Melissa McDonald

Manager(s) / Gérant

Swim Team Head Coach / Équipe natation entraîneur 

chef

Charles-André Coffin

Swim Team Head Coach / Équipe natation entraîneur 

chef

Mandy Laplante

Diving Team Head Coach /  Équipe plongeon entraîneur 

chef
Synchro Team Head Coach / Équipe synchro entraîneur 

chef

Sara Voizard

Water Polo Team Head Coach / Équipe waterpol 

entraîneur chef

Maddy Shea

Water Polo Team Head Coach / Équipe waterpol 

entraîneur chef

Alex Laroche

Leaders Coordinator / Coordinators des leaders Madison LLano

Masters Swimming Head Coach / Maîtres nageurs 

entraîneur chef

Charles-André Coffin

https://www.google.ca/search?ei=Fv0SXc23L4XdtQbblpKAAg&q=323+Windermere+Road,+Beaconsfield,+Quebec,+H9W+1W1&oq=323+Windermere+Road,+Beaconsfield,+Quebec,+H9W+1W1&gs_l=psy-ab.3..38.709149.711462..712548...1.0..0.129.129.0j1......0....1j2..gws-wiz.....6..35i39.vLKLDnARG4E


ALPS 2019

WLRC

Western Lachine Recreation Center

4070 rue Victoria, Lachine, QC, H8T 1K3

Mailing Address / adresse courier :                                     

P.O. Box 34044, Lachine, QC, H8S 4H4

514-637-0703

www.crlo-wlrc.ca

 information@crlo-wlrc.ca

6 Lanes, 25 Yards with Blocks / 6-couloirs, 25 verges avec des blocs

Pool Depth Starting / profondeur piscine au départ : 1.5M

Pool Depth Turning End / profondeur piscine au virage : 0.9M

Position / poste Name / Nom

ALPS Representative / Représentant Arla Connell

Manager(s) / Gérant Chloe Rochon

Swim Team Head Coach / Équipe natation entraîneur 

chef

Chloe Rochon

Diving Team Head Coach /  Équipe plongeon entraîneur 

chef

Hannah DiFrancesco

Synchro Team Head Coach / Équipe synchro entraîneur 

chef

Caroline Aubry

Water Polo Team Head Coach / Équipe waterpol 

entraîneur chef
Leaders Coordinator / Coordinators des leaders Jasmine Akrivos

Masters Swimming Head Coach / Maîtres nageurs 

entraîneur chef

Chloe Rochon

https://www.google.ca/search?ei=qgETXfeoPLHttQa0qb6gDQ&q=4070+rue+Victoria,+Lachine,+QC,+H8T+1K3&oq=4070+rue+Victoria,+Lachine,+QC,+H8T+1K3&gs_l=psy-ab.3..38.438422.440823..442674...1.0..0.129.129.0j1......0....1j2..gws-wiz.....6..35i39._4cwCYO8Cm4


ALPS 2019

WSTMT

Westmount Municipal Pool

4675 Ste-Catherine West, Westmount, QC, H3Z 1S4 

514-989-5353

www.westmountdolphins.org

info@westmountdolphins.org

8 Lanes, 25 Metres with Blocks / 8-couloirs, 25 mètres avec des blocs

Pool Depth Starting / profondeur piscine au départ : 2.0M

Pool Depth Turning End / profondeur piscine au virage : 1.0M

Position / poste Name / Nom

ALPS Representative / Représentant Ross Tzankov

Manager(s) / Gérant Warren Duncan

Swim Team Head Coach / Équipe natation entraîneur 

chef

Ethan Kreuzer

Diving Team Head Coach /  Équipe plongeon entraîneur 

chef

Elsa Immer

Synchro Team Head Coach / Équipe synchro entraîneur 

chef

Elsa Immer

Water Polo Team Head Coach / Équipe waterpol 

entraîneur chef

Laurée Corbeil-Philips

Leaders Coordinator / Coordinators des leaders

Masters Swimming Head Coach / Maîtres nageurs 

entraîneur chef

https://www.google.ca/search?ei=4P8SXcWpNoXJtQbtlI2IAQ&q=4675+Ste-Catherine+West,+Westmount,+QC,+H3Z1S4+&oq=4675+Ste-Catherine+West,+Westmount,+QC,+H3Z1S4+&gs_l=psy-ab.3..33i22i29i30.449578.452905..456762...1.0..0.120.120.0j1......0....1j2..gws-wiz.....6..35i39.jVZs07-61xI

